ALISTIRMA FORMU 12.15. Nezaket Gostermek

Yaptigim nazik davraniglar:

1 12.
2 13.
3. 14.
4, 15.
5. 16.
6. 17.
7. 18.
8 19.
9 20.
10. 21.
11. 22.

Bu nazik davranislar ruh halimi nasil etkiledi (Hem olumlu hem olumsuz)?

Bu nazik davranislar iliskilerimi nasil etkiledi?

Kok inanglarimdan hangisi aktifti (kendim, diger insanlar ya da hayatla ilgili)?
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